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Ancienne Gymnaste a la Saint Mi-
chel Gymnastique de Coutances
depuis I'dge de 7 ans, je suis béné-
vole et membre du bureau depuis
un certain nombre d'années au sein
de cette association.

Je pratique toujours la gymnastique
mais je ne me risque plus sur les
agres, je fais un peu de jogging.

Je suis également « grande suppor-
trice » de notre fille Chloé qui prati-
que I’athlétisme au BA Coutances!
Elue, je fais partie de la commission
des sports. J'apprécie de rencontrer
les dirigeants et sportifs lors de nos
réunions de Commission des sports
qui sont généralement dans divers
lieux d’activités sportives dans la
communauté communes du canton
ol nous sommes toujours trés bien
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Nadine TRAISNEL - élue, sporlive el benevole

accueillis.

Lors de nos échanges, je m’apergois
depuis quelques années de la diffi-
culté de trouver des nouveaux bé-
névoles au sein des dubs. Les pa-
rents ont dumal a s’investir dans la
vie assodiative, dans les clubs spor-
tifs de leurs enfants. Cest dom-
mage ! car cela est trés enrichissant
par des nouvelles rencontres, des
bons moments a passer ensemble.
Alors, j'encourage vraiment toutes
les personnes de donner juste un
peu de leurs temps et en retour
quelle satisfaction de partager des
moments forts riches en émotions !
En guise de conclusion, je trouve
que nous avons des structures spor-
tives trés satisfaisantes méme s’il y
a encore un manque de clubs hou-
ses pour certains, de salles pour
d’autres mais nous ceuvrons dans

Saviez-vous ?

La deuxiéme édition du Tour de
France a bien failli étre la der-
niere !

Le Tour de France 1904, deuxiéme
du genre, fdillit bien étre le demier.
L'épreuve fut victime de son succes :
réactions des spectateurs en faveur
des membres de I'équipe "La Fran-
caise" (celle de Maurice GARIN) et
différentes tricheries. Henni DES-
GRANGE pense un temps abandon-
ner l'organisation du Tour. Au
terme de la Grande Boucle, le clas-
sement ne fut pas homologué
avant le 2 décembre. Huit coureurs,
dont les quatre premiers du dasse-

ce sens. Je voudrais saluer le travail
effectué par les Présidents de Club,
les entraineurs, les membres de
bureau, bénévoles, parents qui ap-
portent leur efficace et précieux
soutien sans oublier les compéten-
ces et l'écoute de Gérard GAU-
NELLE Adjoint aux sports, Jean-Luc
GHILIANI Directeur des sports, Flo-
rian et toute I’équipe des sports.

Nadine TRAISNEL
Commiission des sports

ment général sont alors déclassés
et méme suspendus. Henri COR-
NET, cinquieme du classement gé-
néradl initial, est ainsi sacré vain-
queur. Maurice GARIN hérite d'une
suspension de deux ans, tandis que
Lucien POTHIER, dewaeme a Paris,
estsuspendu a vie.




Page2

Acwaites (e T

Info Sport Coulances

Chloé TRAISNEL une nouvelle fois championne de France

Pas évident ! Etre championne de
France c'est déja un exploit, mais
conserver son titre du plein air a la
salle c'est encore moins courant !
Chloé a réussi cette gageure.

Surclassant toutes ses rivales, Chloé
a franchi 1,74 m (en plus, au pre-
mier essai), laissant la deuxiéme
espoir a 8 cm. les concurrentes se-
niors n'ont pas fait le poids non plus
(normal me direz-vous c'était de la

hauteur), tandis qu'une junior se
glissait a la troisieme place avec
1,72 m.

On peut aussi se souvenir que Chloé
concourait également au triple
saut ! Elle se classe 10éme avec un
essai a 12,06 m.

Chloé déclare son objectif de I'été:
les Europe espoirs et 1,85m ! Mais
ou s'amrétera-telle ?

Les juniors ou Sporting Club parmi les huit meilleures formalions francaises

Les juniors du Sporting Club revien-
nent de leur déplacement a Nancy

- avec leur qudlification pour les pha-

| ses findles de la coupe de France

qui se dérouleront aRennes du 2 au
4 juin.

" Aprés avoir perdu leur premier

match contre Nancy (2 sets 0), les
coutangais ont décroché leur quali-
fication au détriment de Cambrai (2

sets a 1) auterme d'un suspens ho-
letant.
La formation coutangaise fait dé-
sormais partie des huit meilleures
frangaises a l'instar de Nancy, Méri-
gnac, Asniére, llliac, Poitiers, Ca-
gnes et Montpelier dont certaines
de ses équipes seniors évoluent ne
Pro A, Pro B et Nationdle 1.
Félicitations les gars !

Définitions

1. Il est I'un des spécialistes francais
du trot attelé et monté. Prénommé
Jean-Michel, I'un de ses surnoms
est"I'homme aux 2 000 victoires".
2. Hippodrome situé a Paris, ou se
déroule chaque année le Grand

Steeple-Chase de Paris.

3. Cette course hippique se déroule
a Chantilly au mois de juin, et sacre
la meilleure pouliche de 3 ans (Prix
de...).

4. Activité qui consiste a pronosti-
quer sur les courses de chevaux.

5. Epreuve de trot ou de ...

6. Ils montent les chevaux lors des
courses de plat.

7. L'autre nom d'une stalle.

8. L'un des Prix hippiques les plus
céléebres en trot attelé, qui se dé-
roule en janvier, sur I'hippodrome
de Vincennes.

9. Terme désignant le jockey qui
dirige un cheval lors d'une course
de trot attelé.

10. Nom de l'engin a deux roues sur
lequel est assis le jockey en trot at-
telé.

11. Hippodrome sur lequel a lieu
chaque année le Prix de I'Arc de
Triomphe.

Solution du n° précédent (n°44)

1. Magnésie, 2. Baudrier, 3. Topo, 4.
Bloc, 5. Vache, 6. Mousqueton, 7.
Assurer, 8. Rappel, 9. Destivelle
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Le comité départemental a re-
condui cette année sa soirée décou
verte du tennis de table pour les
personnes en situation de handi-
cap.

L’objectif étant de faire connaitre le
tennis de table aux établissements
spécialisés et permettre a ce public
de s’intégrer dans des clubs ayant
une implication réguliere et une
reconnaissance dusport adapté.

gn? KQ___PA

Le principe de la soirée est de dé-
couvrir le Tennis de Table a travers
des ateliers ludiques ol chacun
marque des points inscrits sur une

fedille de route.

71 participants ont passé 5 ateliers.

Les ateliers

le rugby-Foot — le tour de France —
les échanges — les grosses balles —
le sol/mur.

Les établissements présents
IME Coutances : 13 personnes

Centre Habitat Coutances : 16 pers.
Centre Habitat Condé/Vire : 22 pers.
Centre Habitat Cherbourg : 12 pers.
ESAT Montebourg : 8 pers.

Les résultats

IME
1°" Guillaume PICOT : 136 pts
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2¢ Anthony OURSELIN : 125 pts
3% Quentin OURSELIN : 124 pts

CAT hommes

1°" Mickael LEBARBANCHON : 115 pts
2° Jonas EL FARCHAKI : 107 pts

3° Christophe FRANCOIS : 103 pts

CAT femmes

1™ Pascale VERNEUIL : 119 pts
2° Agnés MENANT : 111 pts

3% Gline LEBARCY : 101 pts

C'est avec impatience que tous les
jeunes footbdlleurs du pays de Cou-
tances attendent le concours du
jeune footbadlleur qui se déroulera
au parc des sports le mercredi 13
avril prochain.

A l'initiative du rotary club de Cou
tances, ce concours sera parrainé
par Raymond KOPA, illustre joueur
des années 50-60 au stade de
Reims, au réal de Madrid et capi-
taine de I'équipe de France. Il sera
accompagné entre autres de Nico-
las SEUBE et Grégory TAFFOREAU
mieux connus des jeunes joueurs.
Programme de la 58

journée di-contre.




Le parc des sports arrivait a satura-
tion avec plus 350 000 visiteurs par
an. Pelleteuses et camions ont donc
fait leur apparition dans les 14 200
m?2qui accueilleront la future plaine
multisports devenue indispensable
au bon développement des prati-
ques  sportives  tout  public
(scolaires, club, pratique libre).
Aujourd'hui la phase de terrasse-
ment est achevée, il faut mainte-
nant aménager les différents espa-
ces : terrainmultisports engazonné,
aire de lancer (marteau et disque),
zone de trial VTT, trois terrains de
beach-volley adinsi que le couloir de
départ des cross et l'extension du
parcours de jogging.

La fin des travaux est prévue dans
le courant de I'été.

Roule oe Sainl-Malo

/?z& 2 Services des Sporls
»Z 50200 COUTANCES Ce bulletin d'information est le vétre,

alors n'hésitez pas a nous faire part

,. Téel:0233 76 59 00
senvice des Sports FAX : 02 33 45 74 98 de vos remarques, suggestions ou informations.

servicedessports @communaule-coulances.fr Parution au rythme des Commissions des Sports
(toutes les six semaines environ)

- ité de rédacli
Gérard GAUNELLE Jean-Luc GHILIANIL, Florian GODEFROY



